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Консультация
«Почему детям полезно верить в Деда Мороза»

Дед Мороз для любого малыша — главный волшебник, символ радости, чудес и исполнения желаний. И поэтому многие взрослые очень переживают, когда ребенок начинает о чем-то догадываться, задавать вопросы и вообще сомневаться, а существует ли тот, в кого он так верит. О том, когда и как рассказать ребенку правду о Дедушке Морозе, как помочь маленьким детям поверить в сказку и как продлить ее рассказывается в данной консультации.
[image: https://xn--80aidamjr3akke.xn--p1ai/storage/articles/December2023/IMG_20231221_122009_667.jpg]
[image: https://xn--80aidamjr3akke.xn--p1ai/storage/articles/December2023/IMG_20231221_122009_436.jpg]
[image: https://xn--80aidamjr3akke.xn--p1ai/storage/articles/December2023/IMG_20231221_122010_047.jpg]
[image: https://xn--80aidamjr3akke.xn--p1ai/storage/articles/December2023/IMG_20231221_122009_768.jpg]
Также иногда возникает ситуация, когда ребенок начинает сомневаться в существовании Деда Мороза, если «всемогущий волшебник» не смог принести малышу тот подарок, о котором он просил в письме. О том, как вести себя в этих случаях, рассказали кандидат психологических наук Вера Якупова и психолог Ксения Исакова.
[bookmark: _GoBack]Если родители заранее понимают, что ребенок может попросить слишком дорогой подарок, который Зимнему волшебнику не по карману, стоит поговорить с ребенком еще во время написания письма. Например, скажите, что Дедушка Мороз всегда дарит сюрприз, и в письме можно указать хотя бы примерное направление, каким он должен быть. Еще один вариант: рассказать ребенку, что у волшебника тоже есть свой кошелек, и деньги рассчитаны на всех детей, на каждого малыша есть свой бюджет — в него-то и нужно уложиться. Если так получилось, что письмо уже написано, а купить очень дорогой подарок нет возможности, обязательно напишите ответ от Дедушки Мороза. В нем объясните причину — конечно, она должны быть необычной и волшебной. А взамен предложите ребенку яркие впечатления, которые не требуют больших финансовых затрат. Например, устройте зимний пикник, покатайтесь в парке на лыжах или тюбингах, приготовьте любимое печенье или торт и т. д. Такие радостные семейные моменты гораздо более ценны и лучше запоминаются, чем самые дорогие подарки.
И помните, что бережный подход и разговоры с детьми помогут избежать психологической травмы и позволят ребенку постепенно встроить новую информацию в свою картину мира. Вера в добро, заботу, чудеса нужна в любом возрасте!

По материалам сайта растимдетей.рф
image5.jpeg
MHCTUTYT BOCINUTAHNA POONTENAM }T

Korpa v Kak paccka3biBaTb
AeTsaAM npasay?

[Ona MNagLmMx WKONIbHUKOB

McTopusa ¢ nogbMn — TaHbIMU MOMOLLHUKaMM
Mopoa3a.

LeTeln nocTaplue MOXHO Y>Ke BOBCIO BK/IOUaTb B MOArOTOBKY
noaapkoB 6/IM3KMM, co30aBas oLyllieHne Yyaec, KoTopble
MOXHO [eslaTb CBOMMU pyKaMU.




image1.png




image2.jpeg
MoyuuTtbca xopowieMy

Aden Mopo3 — oa4nH U3 caMblX MOJIOXUTEJIbHbIX
CKa304YHbIX repoeB, U BepPUTb B Hero o4eHb
Aaxce rnosyieaHo

) C GOJIbLLINM MKU3HEHHbLIM
HoGpuin ONMbITOM, €ro MyipbIM
Y ChiibHbIN coBeTaM MOXHO [10BepSATh

!
\
\

BHUMaTe bHbIN

LLlenpbin &
1 3a60T/IMBbIN

Y crnpaBevBbIn

Bcé npo Bcex 3HaeT,
npwv 3TOM He pyraet
3a Nnyioxoe rnosefeHve /

MHOrO XOPOLUMX 1 BePHbIX
MOMOLLHUKOB, KOTOPbIe OT/IMYHO
paboTaloT B KoMaH[e v Bcerga
\ rOTOBbI MPUNATU Ha BbIPYUKY

Mo cyTu, 3To obpaseL, AefierMpoBaHns gen

N YMeHnda He TOJIbKO NPOCUTb, HO U NMPUHNMaTb

MOMOLLIb.




image3.jpeg
N
YWTH OT cepbiX OyaHeHn

OcTaTrbcs1 XOTb HEMHOIo B pafjOCTHOM
M cH4acT/IMBOM repuoge gercrBa

OTKPbITUE TalH XXU3HU Y KaXXOOro YenoBeka
NMnPoncxoanT He B KOHKPETHOM BO3pacTe,
a Nno Mepe B3pocCieHnda N no3HaHm4a Mmpa.

MHorme getu, nsydas
HaYKW 1 MUP BOKPYT,
XOTAT OCTaBaTbCH

B CBOEW KapTuHe Mu1pa,
M OOHUM U3 TaKUX
BOJILLEGHbIX Ma3foB
OCTaé&Tcq nereHga

npo Oena Mopo3a.





image4.jpeg
MHCTUTYT BOCINUTAHNA POONTENAM H

Korpa M Kak paccka3biBaThb
AeTsaM npasay?

He cTouT 3TOro genatb 0O TOroO MOMEHTA, MoKa

PEeBEHOK CaM He HaYHET COMHEBATLCSH
B cyllecTBoBaHUM denyuikm Mopo3sa
M 3a0aBaThb POOUTENSM BOMNPOCHI.

[na noapocCLUMX [OLIKOSIbHUKOB

eos
[a, Nen Mopo3s paneko,
B Bennkom YcTiore,
a nofjapku nop énky
OH MOMNPOCUS MOSTOKUTb
TBOWUX poauTenen.





