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Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 
образовательного потенциала пространства физкультурного зала и спортивного участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития.

Развивающая среда детского сада



Типы развивающей 

предметно-

пространственной среды 

 Содержательно-насыщенная, 

развивающая; 

 Трансформируемая; 

 Полифункциональная; 

 Вариативная; Доступная; Безопасная; 

 Дидактическая; 

 Здоровье сберегающая; 

 Эстетически-привлекательная.



Трансформируемость среды :

Это возможность менять облик 
помещения по желанию, превращая 

его в игровую комнату, учебный 
класс или зону отдыха.

Важно показать детям что с 
пространством тоже можно играть и 

преобразовывать.



Полифункциональность
среды :

Возможность разнообразного 
использования различных 

составляющих предметной среды



Полифункциональными 
предметами могут являться  и 

мягкие модули.



Технические средства обучения 



МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
Вариативности: предметная развивающая среда предполагает 

периодическую сменяемость физкультурного оборудования, появление нового 
оборудования и инвентаря стимулирующих познавательную, игровую, 

двигательную активность детей. Так, например одно игровое оборудование 
сменяется другим в зависимости от целей и задач, реализуемых в НОД по 

физической культуре

АКТИВНЫЙ СЕКТОР



АКТИВНЫЙ СЕКТОР

Безопасность предметно-пространственной среды физкультурного зала 
предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. Профилактика плоскостопия



АКТИВНЫЙ СЕКТОР

передвижные конструкции. 
используются при 

выполнении 
общеразвивающих

упражнений, упражнении в 
сохранении равновесия, в 

подлезании, ползании.

Передвижные 
конструкции. 

использование дуг 
позволяет обучать детей 
подлезанию различными 
способами в зависимости 

от высоты препятствия.

Канат — это классический 
многофункциональный 
инвентарь для занятий 

гимнастикой и 
физкультурой.



Многофункциональные пособия для ОРУ и подвижных игр.



Доступность: Упражнения с мячами кубиками разного размера и веса, 

способствуют развитию мышц плечевого пояса и рук, координации и точности 

движений, глазомера, мышечного чувства и силы.

Игра в бадминтон развивает реакцию, моторику и обучает быстрому реагированию.



Нестандартное оборудование: изготовление нестандартного оборудования 
детьми из бросового материала и использование его в играх, мягкие модули 

для профилактики и коррекции плоскостопия.


